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Herzlich willkommen 
in Mittelkärnten!

WEITE, URSPRÜNGLICHE TÄLER UND SANFTE, 
WALDREICHE BERGLANDSCHAFTEN BIETEN IN DER 
REGION MITTELKÄRNTEN GEMÜTLICHES WANDERN – 
STETS GEKOPPELT MIT KULTUR UND KULINARIK. 

Sanfte Hügel, malerische Städte und Ortschaften, 
geschichtsträchtige Kunst- und Sakralbauten – 
und alles gepaart mit Kulinarik auf Topniveau: Mittel-
kärnten ist wahrlich ein guter Boden für Genießer und 
Feingeister. Von den Gurktaler Alpen im Nordwesten 
bis zu den sanft-hügeligen Ausläufern der Saualpe im 
Osten finden Wanderer und Menschen auf der Suche 
nach Erholung alles, was das Herz begehrt: gemütliche, 
familiengerechte Spazierwege, anspruchsvolle, abenteu-
erliche Pfade sowie alte und neue Pilgerwege zur inne-
ren Einkehr. Die „Vier Heiligen Berge“ (Magdalensberg, 
Ulrichsberg, Veitsberg und Lorenziberg), das Gurktaler 
Kräuterparadies, das geheimnisvolle Görtschitztal, das 
Glantal als Sonnenparadies und das Hörfeldmoor bieten 
Abwechslung und neue Eindrücke.

Dazu empfiehlt es sich, im Sommer einen der feinen, 
kleinen Badeseen bei der Tourenplanung mitzunehmen. 
Ob Längsee, Hörzendorfer See, St. Urbaner See, Goggau-
see oder Kraiger See – alle garantieren Erfrischung in 
kristallklarem Wasser. Die Bergwanderführer der Region 
haben ein interessantes Tourenprogramm für Sie auf die 
Beine gestellt. Lassen Sie sich ein auf eine sportliche 
Reise durch eine Welt voller neuer Sinneseindrücke im 
Zentrum des guten Geschmacks!

Mehr Inspiration finden Sie stets 
aktuell unter www.mittelkaernten.at 

Kraftvolle Künstlerorte im 
geheimnisvollen Görtschitztal
Erleben Sie Natur und künstlerisches Schaffen im stim-
migen Einklang. Eine Wanderung am Künstlerweg bie-
tet Einblicke in die Werke von Werner Hofmeister und 
Erwin C. Klinzer. Ausgehend vom Quellen-Kulturpark 
geht es durch Wiesen und Wald zum Landschaftsgarten 
mit blauen Bäumen und Sandkegeln mit Goldhauben. 
Bei dieser Rundwanderung erfahren Sie Wissenswertes 
über das Tal, den Ort und das Schaffen der hier ansässi-
gen Künstler. Im Anschluss buchbar bei Voranmeldung: 
Führungen im Museum für Quellenkultur bzw. im ehe-
maligen Schaukraftwerk.
Die reine Gehzeit beträgt ca. 1 Stunde. Familienwande-
rung mit geländetauglichem Kinderwagen möglich!

TREFFPUNKT: 09:00 Uhr, Parkplatz Museum für 
Quellenkultur, Museumweg 1, 9373 Klein St. Paul

DAUER: ca. 2 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Wanderschuhe, Regenschutz, Tourenproviant

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlosJeweils Donnerstag

11. April, 23. Mai 2024
11. Juli 2024
19. September
10. Oktober 2024

Termine



Kräutererlebnis von Gurk nach Pisweg 
Vor dem imposanten Dom zu Gurk startet die an-
spruchsvolle Wanderung und führt direkt in die 
Wass-er-Leben-Oase an der Gurk. Bei sonnigem Wetter 
kreucht und fleucht es hier auf der Wildkräuterbö-
schung. Die Wanderbegleiter sind eine FNL-Kräuterex-
pertin und ein Bergwanderführer. Die beiden geben Ein-
blicke in die vielfältige Welt der saisonalen Wildkräuter 
und Pilze. Weiter geht es entlang der Gurk – auf einem 
alten Waldhohlweg erklimmen Sie den Höhenrücken 
und können die reine Waldluft genießen. Bei der Rast 
beim Debriacher Kreuz eröffnet sich eine herrliche Aus-
sicht auf die umliegende Bergkulisse. In Pisweg kehren 
wir beim Kräuterwirt „Zum Kramer“ ein. Anschließend 
gibt es eine spannende Führung im hauseigenen Kräu-
tergarten mit Kräuterjause.

TREFFPUNKT: 09:30 Uhr, Eingangsportal Dom zu Gurk, 
Domplatz 11, 9342 Gurk

DAUER: ca. 5 Stunden, max. 6 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Wanderschuhe, Regenschutz, Tourenproviant

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 47,- pro Person inkl. Kräuterjause, 
 Kräutergetränk und  Führungen
 Mit Wörthersee PLUS Card € 20,-

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos10., 24., 31. Mai 2024

14., 28. Juni 2024
05., 12., 19., 26. Juli 2024
02., 09., 16., 23., 30. August 2024
06., 20. September 2024

Termine

Burgenwanderweg Friesach
Auf den Spuren der Ritter, Burgherren und edlen 
Damen, eine kleine Zeitreise zurück ins faszinierende 
Mittelalter – das wird Ihnen auf der geführten Tour 
am Burgen-Wanderweg in Friesach, der ältesten Stadt 
in Kärnten, geboten. Entlang des einzigen heute noch 
Wasser führenden Stadtgrabens in Mitteleuropa führt 
der Weg hinauf zu den Burgen am Berghang oberhalb 
des historischen Stadtkerns. 
Zu entdecken gibt es vieles: den höchsten Kapellen-
turm des Landes, die Burg, durch die das Stadtgespenst 
geistert, einzigartige Aussichtspunkte und unzählige 
Fotomotive. Ihr spezialisierter Guide zeigt Ihnen die ro-
mantischen Wege und weiht Sie ein in die Geheimnisse 
und Geschichten des Städtchens …
Reine Gehzeit ca. 1,5 Stunden, viele Stufen.

TREFFPUNKT: Brunnen am Hauptplatz von Friesach

DAUER: ca. 2,5 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Gutes Schuhwerk, Regenschutz, Getränke

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos24. Juli 2024, 15:00 Uhr

25. Juli 2024, 09:00 Uhr
28. Oktober 2024, 10:00 Uhr

Termine



Kunst und Natur – Entdeckungsreise 
am Hof der Joglbäuerin
Die Wanderung startet beim Haus Sonnengalerie, das 
durch seine bunte, künstlerische Gestaltung auf den 
Tag einstimmt. Es geht bergauf durch den Wald, vorbei 
am alten Wegkreuz vom Deutzerhof mitten in der Wiese, 
bis zum Gehöft vlg. Deutzer mit wunderbarem Blick über 
das Glödnitzer Hochtal. Weiter leicht ansteigend führt der 
Weg zum Künstler- und Kräuterhof Joglbauer. Die Haus-
herrin Mathilde Steiner, bekannt als „Joglbäuerin“, führt 
Sie gern durch ihren kunterbunten, kuriosen und ein-
zigartigen Garten und gibt Wissen über die Anwendung 
der Schätze aus der Natur preis. Nach der Hofführung 
und einer kleinen Pause geht es zurück ins Tal. 
Der Höhenunterschied beträgt ca. 280 m, die reine 
Gehzeit ca. 3 Stunden.

TREFFPUNKT: 09:30 Uhr Haus Sonnengalerie, 
Hauptstraße 14, 9346 Glödnitz

DAUER: ca. 5 bis 6 Stunden 

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Wanderschuhe, Regenschutz, Tourenproviant

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlosJeweils Donnerstag

06., 13., 20. und 27. Juni 2024 
Termine

Sunset-Tour auf den Gertrusk
Die Saualpe ist DER Sonnenbalkon von Kärnten. Wäh-
rend die heimischen Gebirgsgruppen in der Regel von 
West nach Ost verlaufen, faltet sich der Bergzug von 
Nord nach Süd auf. Das Resultat: Ein einmaliger Pan-
oramablick über ganz Kärnten bis hin zu den Julischen 
Alpen in Slowenien und Italien. Besonders, wenn im 
Westen die Sonne buchstäblich ins Meer fällt, ergeben 
sich magische Augenblicke für alle Sinne. Sanfte 
Rundungen statt steile Anstiege – so lautet die Devise. 
Angekommen am Gipfel erwarten wir gemeinsam den 
nahen Sonnenuntergang und nehmen wahr, wie die 
Natur rund um uns immer leiser wird und Flora wie 
Fauna sich zur Ruhe setzen. Nach einem Erinnerungsfoto 
am Gipfelkreuz steigen wir wieder entspannt und voller 
neuer Eindrücke mit Stirnlampen zum Ausgangspunkt ab. 
 
TREFFPUNKT: 18:00 Uhr, Parkplatz Weißbergerhütte, 
9374 Unterwietingberg, Weißbergeralm 3

DAUER: ca. 4,5 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Wanderschuhe und Stöcke, Proviant, Stirnlampe (wenn 
vorhanden), Wanderbekleidung

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos25. Juli 2024

13. August 2024
22. August 2024
29. August 2024

Termine



Gipfeltour vom Auerlingsee 
auf die Grebenzen
Die mittelschwere Wanderung mit naturkundlichem 
Aspekt startet am idyllischen Auerlingsee (1.318 m) und 
führt über den Kärntner Grenzwanderweg hinauf zur 
ersten und zweiten Grebenzenhöhe, wo sich ein ein-
maliger Ausblick im kärntnerisch-steirischen Grenzge-
biet ergibt. Von dort aus führt uns die Tour hinunter zum 
Grebenzenhaus, das eine gemütliche Einkehr in einer 
tollen Alpenkulisse verspricht. Die Rückkehr zur Talstation 
erfolgt bequem mit der brandneuen Zehnersesselbahn.

TREFFPUNKT: 9:00 Uhr am Auerlingsee

ANREISE MIT DEM WANDERBUS: 
Abfahrt: 08:00 Uhr Bahnhof St. Veit/Glan
 (Zustiege entlang der Strecke möglich)
Preis: € 8,- pro Person
 Mit der Wörthersee PLUS Card € 5,-

DAUER: ca. 6 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Ausreichend Flüssigkeit (empfohlen min. 1,5 l), Touren-
proviant, Regen- und Sonnenschutz, Wanderschuhe

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos11. Juli 2024

08. August 2024
05. September 2024

Termine

Walderlebnis Ulrichsberg
Der Ulrichsberg, Hausberg der Landeshauptstadt 
Klagenfurt, zeichnet sich durch sein einzigartiges 
Gipfelplateau mit der markanten Kirchenruine aus. 
Unsere Wanderführerin Sarah Shrestha gestaltet auf 
dem „Urberg der Kärntner“ einen besonderen Wald-
erlebnistag für die ganze Familie. Auf dem Programm 
stehen eine spannende Rätselrallye (die selbstverständ-
lich mit einer Urkunde belohnt wird) und erlebnispäda-
gogische Spiele für kleine und große Forscher, die durch 
den Wald am Ulrichsberg führen. Dabei werden interes-
sante Aufgaben gelöst, die jeden die umgebende Natur 
entdecken lassen. 

Die erlebnispädagogische Führung ist für Kinder ab 
einem Alter von vier Jahren geeignet.

TREFFPUNKT: 9:00 Uhr, Parkplatz am Fuß des 
Ulrichsbergs nahe der Ortschaft Pörtschach am Berg

DAUER: 3 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Verpflegung, gutes Schuhwerk, lange Hose, 
Kopfbedeckung und Zeckenschutz

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos16. Juni 2024

21. Juli 2024
18. August 2024
22. September 2024

Termine



Rundwanderung auf der Saualpe
Die Saualpe, Kärntens Aussichtsbalkon, ist Schauplatz 
dieser einmaligen Rundwanderung, die in Verbindung 
mit dem Wanderbus der Region Mittelkärnten ab-
solviert wird. Vom Treffpunkt Breitofnerhütte wandern 
wir beim Eisernen Kreuz vorbei zum Gipfel des Gertrusk 
(2044 m). Weiter geht es über den Ladinger Spitz (mit 
2079 m die höchste Erhebung der Saualpe) zum Zinger-
lekreuz (1891 m) und bergab zur Steinerhütte, wo uns 
der Wanderbus wieder zurück ins Tal bringt.
Die reine Gehzeit beträgt ca. 1 Stunde. Familienwande-
rung mit geländetauglichem Kinderwagen möglich!

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

Rundwanderung 
Simonhöhe – Goggausee
Der Goggausee in der Gemeinde Steuerberg ist ein 
Naturjuwel sondergleichen. 

Das in einem Landschaftsschutzgebiet gelegene flüssige 
Kleinod ist das Highlight der aussichtsreichen Tour, die 
am Parkplatz auf der Simonhöhe startet. Von dort folgen 
wir einem entspannten Forstweg hinunter zum Gog-
gausee. Nach einer entspannten Rast am Wasser geht 
es über den idyllischen Weiler Hoch St. Paul mit seiner 
markanten Barockkirche zurück zum Ausgangspunkt. 

In Summe sind rund 17 Kilometer und etwa 
560 Höhenmeter zu absolvieren.

TREFFPUNKT: 09:00 Uhr, Parkplatz 
beim Skilift auf der Simonhöhe

DAUER: 6 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Verpflegung, gutes Schuhwerk, Kopfbedeckung 
und Sonnenschutz

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos22. Juni 2024

25. August 2024
Termine

TREFFPUNKT: 08:00 Uhr Bahnhof St. Veit/Glan

ANREISE MIT DEM WANDERBUS: 
Abfahrt: 08:00 Uhr Bahnhof St. Veit/Glan
 (Zustiege entlang der Strecke möglich)
Preis: € 8,- pro Person
 Mit der Wörthersee PLUS Card € 5,-

DAUER: 5 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Verpflegung, gutes Schuhwerk, Kopfbedeckung 
und Sonnenschutz

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos15. Juni, 29. Juni 2024

24. August 2024
21. September 2024

Termine



Hocheckweg
Das Wanderdorf St. Urban, hoch über dem Glantal 
gelegen, ist der Ausgangspunkt dieser Tour zum 
höchsten Punkt der Simonhöhe. 

Sanfte Mittelgebirgslandschaften, ausgedehnte Wälder 
und eine grandiose Aussicht infolge der Lage inmitten 
von Kärnten sind stets Begleiter auf unserer Rundtour. 
Vom Dorfplatz in St. Urban folgen wir dem Weg Richtung 
Westen, vorbei am idyllischen Schloss Bach bis Kleingra-
denegg. Weiter zur Ortschaft Lawesen führt uns der Weg 
in Richtung Osten zur Simonhöhe und weiter auf das 
Hocheck (1.338 m). Vom Gipfel wandern wir durch den 
Wald zur Ortschaft Gall und zurück zum Ausgangspunkt 
in St. Urban.

TREFFPUNKT: 09:00 Uhr am Dorfplatz St. Urban, 
Parkmöglichkeiten vorhanden

DAUER: 5 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Verpflegung, gutes Schuhwerk, Kopfbedeckung 
und Sonnenschutz

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

Rundweg Mariahilf
Der idyllische Rundwanderweg führt zur bekannten 
und weithin über Guttaring thronenden Wallfahrts-
kirche Maria Hilf. Viele Pilger nutzen dieses Erlebnis zur 
inneren Einkehr und geistigen Besinnung. Der maleri-
sche Ortskern von Guttaring mit seinen renommierten, 
alteingesessenen Gastronomiebetrieben und dem 
fröhlich gurgelnden Silberbach zeugt von der langen 
Geschichte der Gemeinde. Hier startet die Tour ins 
sanfte Hügelland zwischen Görtschitztal und Krappfeld. 
Stetig, aber ansteigend erreicht man bald die malerisch 
gelegene Kirche mit ihren markanten Doppeltürmen. 
Gut gestärkt von einer ausgiebigen Rast windet sich der 
Weg über die Ortschaft Hollersberg. Zahlreiche lohnen-
de Ausblicke über den Zentralraum Kärntens laden zum 
Innehalten ein. 

TREFFPUNKT: 09:00 Uhr am Marktplatz In Guttaring

DAUER: 4,5 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Verpflegung, gutes Schuhwerk, Kopfbedeckung 
und Sonnenschutz

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos23. Juni 2024

15. September 2024
Termine

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos06. August 2024

22. August 2024
27. August 2024

Termine



St. Martiner Hütte – Wildsee
Die Tour zum malerischen Wildsee (1.981 m) beginnt 
bei der St. Martiner Hütte, der wohl urtümlichsten und 
gleichzeitig entspanntesten Hütte in Mittelkärnten. 
Zudem ist sie die einzige Hütte auf der hiesigen Seite der 
Seetaler Alpen. Nach einem kurzen Anstieg geht es auf 
einem moderaten Höhenrücken zum Wildsee am Fuß 
des Zirbitzkogels, um den sich viele Geschichten ran-
ken. Das in einer Karmulde gelegene und in der Eiszeit 
entstandene Gewässer liegt wie ein Opal inmitten der 
kargen, aber highland-artigen Landschaft im steirisch-
kärntnerischen Grenzgebiet. Nach einer ausgiebigen 
Rast inmitten der Natur geht es zurück zur St. Martiner 
Hütte, wo Wirt Harald Kraxner mit Schmäh und Köstlich-
keiten aufwartet. 

TREFFPUNKT: 09:30 Uhr bei der St. Martiner Hütte, 
St. Martin 58, 9375 St. Martin am Silberberg

DAUER: 5 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Verpflegung, gutes Schuhwerk, Kopfbedeckung, 
Kleidung der Jahreszeit entsprechend

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos05. September 2024

12. September 2024
26. September 2024
22. Oktober 2024
29. Oktober 2024

Termine

Die Flattnitz gipfelt im Hirnkopf
Der Hirnkopf hat nicht nur einen recht eigentümlichen 
Namen, sondern ist auch der höchste Gipfel im Umfeld 
der Flattnitz. Die Passlandschaft zwischen Kärnten und 
Steiermark beherbergt ein Hochmoor und zahlreiche 
Relikte aus der Zeit des Bergbaus. Der inmitten des Wal-
des liegende, fjordartige Flattnitzer See weiß zu begeis-
tern. Nach 470 Höhenmetern steht man am Gipfel des 
Hirnkopfs und genießt einen fantastischen Blick in die 
Gurktaler Alpen. Die Runde führt über die Haidner Höhe 
zurück zum Ausgangspunkt, dem Alpengasthof Isopp.

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos05. Juni, 19. Juni 2024

10. Juli, 17. Juli 2024
21. August, 28. August 2024
04. September, 18. September 2024

Termine

TREFFPUNKT: 09:00 Uhr beim Alpengasthof Isopp

ANREISE MIT DEM WANDERBUS: 
Abfahrt: 08:00 Uhr Bahnhof St. Veit/Glan
 (Zustiege entlang der Strecke möglich)
Preis: € 8,- pro Person
 Mit der Wörthersee PLUS Card € 5,-

DAUER: 4 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Verpflegung, gutes Schuhwerk, Kopfbedeckung
und Sonnenschutz



Kraiger Schlösserweg
Schloss Frauenstein ist der Ausgangspunkt dieser 
schönen Wanderung, die vorwiegend durch schattige 
Mischwälder führt. Das spätmittelalterliche Schloss, 
das sich in Privatbesitz befindet, ist eines der am besten 
erhaltenen spätgotischen Schlösser Kärntens. Über-
haupt hat die Gemeinde Frauenstein so einige steinerne 
Zeugen zu bieten. Die Ruinen der Schlösser im Kraiger 
Seental sind nach wie vor gut erhalten und zeugen von 
einer dunklen Zeit in unserer Geschichte. Austrian Guide 
Michael Jaritz, der die Tour leitet, weiß viele historische 
Fakten, aber auch jede Menge Anekdoten über die 
Relikte zu erzählen. Über den Panoramaweg führt die 
Wanderung zum Kraiger See, der zu einem erfrischen-
den Sprung ins kühle Nass einlädt. 

TREFFPUNKT: 09:00 Uhr, Parkplatz nahe 
Schloss Frauenstein, Frauenstein 1, 9300 Frauenstein

DAUER: ca. 3,5 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Verpflegung, gutes Schuhwerk, Kopfbedeckung
und Sonnenschutz

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos08. Juli 2024

22. Juli 2024
12. August 2024
26. August 2024

Termine

Architektur & Erz in der Heft
Das Eisenhüttenwerk Heft, als monumentaler Zeitzeuge 
der Eisenindustrie im 19. Jahrhundert mit seinen giganti-
schen Bauten, zählt zu den größten historischen Eisen-
werkanlagen in Europa. Die alte Bausubstanz wurde vom 
Kärntner Architekten Günther Domenig harmonisch und 
unkonventionell mit einer schwebenden Glas-Stahl-Kon-
struktion in Verbindung gebracht. Das heute als Freilicht-
museum zu besichtigende Gebäude meistert unkonven-
tionell und gekonnt die Verschmelzung von klassizistischer 
Architektur der historischen Montanbauten mit moderner 
Architektur der Landesausstellung. Die alten Hochöfen 
wurden spektakulär in Szene gesetzt und sind Startpunkt 
der Wanderung, die wie eine Zeitreise wirkt. Der Weg geht 
entlang der alten Erzbahn und wird von Architektin Barba-
ra Hudelist, die spannende Einblicke in die Philosophie von 
Günther Domenig gewährt, geleitet.

TREFFPUNKT: 10:00 Uhr, Parkplatz Freilichtmuseum 
Eisenhüttenwerk Heft, Heft 1, 9375 Heft

DAUER: ca. 3,5 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Wanderschuhe und Stöcke, Proviant, Wanderbekleidung

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos11. September 2024

25. September 2024
03. Oktober 2024
17. Oktober 2024

Termine



Natur erleben im Natura 2000 
Gebiet Mannsberg-Boden
Carmen Fikar, Biologin und Naturschutzfachkraft, 
begleitet Sie zu dieser unvergesslichen Wanderung 
durch das atemberaubende Natura 2000 Gebiet 
Mannsberg-Boden! 

Entdecken Sie die Schönheit dieser einzigartigen Land-
schaft, während wir durch malerische Gegenden und 
unberührte Naturpfade streifen. Unser erfahrener Guide 
führt Sie durch dieses geschützte Paradies, wo man die 
Vielfalt der heimischen Flora und Fauna hautnah erleben 
kann. Tauchen Sie ein in die Stille der Natur und erleben 
Sie Momente der Ruhe und des Staunens. Seien Sie 
gespannt, was in unseren Breiten alles so kreucht und 
fleucht.

TREFFPUNKT: 09:00 Uhr, 
Ort wird bei Anmeldung bekannt gegeben

DAUER: ca. 3 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Wanderschuhe und Stöcke, Proviant, Wanderbekleidung

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos07. Juni, 20. Juni 2024

02. Juli, 09. Juli 2024
10. September 2024
27. September 2024

Termine

Auf den Spuren der Feldlerche - 
Vogelbeobachtung in Kappel am Krappfeld
Bergwanderführerin: Carmen Fikar, 
Biologin und Naturschutzfachkraft

Erleben Sie die faszinierende Vielfalt der Vogelwelt haut-
nah bei unserer Vogelbeobachtungswanderung durch 
eines der letzten Brutgebiete des einstig häufigsten 
Feld- und Wiesenvogels: der Feldlerche. Gemeinsam mit 
unserem sachkundigen Guide Carmen Fikar, Biologin 
und Naturschutzfachkraft, erkunden Sie idyllische Land-
schaften und lauschen dem trillernden Gesang dieser 
bezaubernden Tiere. Tauchen Sie in die Welt der Vögel 
ein und erleben Sie unvergessliche Momente voller Ent-
deckungen und Naturgenuss!

TREFFPUNKT: 09:00 Uhr, 
Ort wird bei Anmeldung bekannt gegeben

DAUER: ca. 3 Stunden

BENÖTIGTE AUSRÜSTUNG:
Wanderschuhe und Stöcke, Proviant, 
Stirnlampe (wenn vorhanden), Wanderbekleidung

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

PREIS: € 10,- pro Person
 KOSTENLOS mit Wörthersee PLUS Card

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos03. April 2024

30. April 2024
Termine
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Tourismusregion Mittelkärnten GmbH
Unterer Platz 10, 9300 St. Veit/Glan
+43 (0) 4212 45 608 • info@mittelkaernten.at
www.mittelkaernten.at

Service & Angebote

PREIS: € 10,- pro Person
 Inhaber der Wörthersee PLUS Card kostenlos

• Flattnitz: Jeden Mittwoch von Juni bis September
• Auerlingsee: Jeden Donnerstag im Juli und August
• Saualpe: Jeden Samstag von Juni bis September
• Bike-Bus: 27. bis 30. Juni 2024

Termine

WANDERBUS MITTELKÄRNTEN
Mit dem Wanderbus in Mittelkärnten geht es von 
Juni bis September bequem auf die Flattnitz, die Sau-
alpe und zum Auerlingsee. Und für die Biker unter 
uns fährt der Bus auch zum Rad-Opening auf die 
Simonhöhe, das Mittelkärntner Bike-Eldorado.

Abfahrt: 08:00 Uhr Bahnhof St. Veit/Glan
 Bike-Bus um 08:30 Uhr 
 (Zustiege entlang der Strecke möglich)
Preis: € 8,- pro Person • Kinder bis 6 Jahre gratis
 Mit der Wörthersee PLUS Card € 5,-

ANMELDUNG UND INFORMATION 
Anmeldung erforderlich bis 12:00 Uhr des Vortages!
Tourismusregion Mittelkärnten +43 (0) 4212 45 608
info@mittelkaernten.at

Alle Infos unter www.mittelkaernten.at/wanderbus


