GrielRsuppe mit Ei und
Karotten
Gemusestrudel Joghurtdip
Tomatensalat

Zucchinicremesuppe
Lasagne al forno
Griuner Salat

Obst

AGCLOM

Faschiertes: AMA

Butter: Ktn. Mileh

Milch: Sonnern
Eier: Krepg

>,

Hihnersuppe mit Frittaten
Linseneintopf mit buntem
Wurzelgemise
Schwarzbrot

Chiasamen Joghurt

LAGC
Suppenhuhn: Strauy

Milch: Sonner 4
Butter: Ktn. - 4

Eier: Krenn

Tomatencremesuppe
Quinoa-Pfanne mit Huhn und
Gemuse

Rahmgurkensalat

ALOGM

Sahne, Butter:

Knoblauchcremesuppe
Vollkorn-Thunfisch-
Nudelpfanne mit Gemise und
Kase tUberbacken
Linsensalat

SELLERIE
UND DARAUS
GEWONNENE
ERZEUGNISSE



