
 

Änderungen vorbehalten 

 
 
 

 
 
 
  
 
 

 
 

MONTAG 
 

 

 
Grießsuppe mit Karotten 
Vollkornnudel-Karfiolauflauf 
Buntem Blattsalat 
Vanillepudding 

         LAGMO 
 
Milch: Sonnenalm 
Eier: Krenn 
Parmesan: Italien 

 
 

DIENSTAG 

 
Rindsuppe mit Reis 
Gekochtes Rindfleisch mit 
Wurzelgemüse  
Röstkartoffel und Spinat 

LAGO 
 

Rindfleisch: Jordan 
Milch: Sonnenalm 

Butter, Schlag: Ktn. Milch 
 
 

 
 

MITTWOCH 
 
 

 
Broccolicremesuppe 
Spaghetti mit Zucchini-
Currysauce 
Parmesan  
Grüner Salat 

LAGMO 
 

Parmesan: Italien 
          Butter: Ktn. Milch 

 
 

 

 

DONNERSTAG 

 
Klare Suppe mit Sternchen 
gebratene Knacker mit 
Gemüse und Püree 
Obstteller 

ALGM 
 

Milch: Sonnenalm 
Butter: Ktn. Milch 
   

 
 

FREITAG 
 

 
Klare Suppe mit Frittaten 
Zucchinistrudel mit Kräuterdip 
Zuckerhutsalat 
 

LAGCO 
Butter: Ktn. Milch 

Milch. Joghurt: Sonnenalm 
Eier: Krenn 

strudel mit Kräuterdip 
 
 

SPEISEPLAN 

ALLERGENE: 

Von 02.03.2026 bis 06.03.2026 


