Das kostenlose
Bewegungsprogramm
ohne Anmeldung von

~Juni bis September 2025

Alle Angebote und genauen Standorte unter

www.bewegt-im-park.at

16. Juni bis 01. September
jeweils Montags 19.30 - 20.30 Uhr

SV Magdalensberg
Gesundheitsinitiative St. Thomas

Ort: FF St. Thomas am Zeiselberg

Starker Wochenstart
Gesundheitsorientiertes
Ganzkorperworkout

10. Juni bis 26. August
jeweils Dienstags 8.30 - 9.30 Uhr

SV Magdalens-berg
Ort: Sportplatz SV Magdalensberg

Sanftes
Ganzkorpertraining



